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PROGRAMA



13 de fevereiro (quinta-feira)
CURSOS COM AVALIAÇÃO

Curso Teórico-Prático: Interpretação de MCDTs 
Coordenadora: Teresa Campos

14:00 – 14:30 |	 ECG Joana Pimenta

14:30 – 15:00 |	 Sedimento urinário João Barreira

15:00 – 15:30 |	Hemograma e cinética do ferro 
	 Fátima Ferreira 

15:30 – 16:00 |	Café

16:00 – 16:30 |	Rx de tórax Sílvia Dias 

16:30 – 17:00 |	Rx abdominal Tiago Tuna 

17:00 – 17:30 |	Avaliação

Curso: Endocrinologia 
Coordenadora: Cíntia Correia 

09:00 – 09:30 |	Abordagem da baixa estatura 
	 Rita Santos Silva

09:30 – 10:00 |	Alteração do desenvolvimento 
	 pubertário
	 Ana Luísa Leite

10:00 – 10:30 |	 Síndrome de ovário poliquístico – 
	 diagnóstico e tratamento
	 Maria João Oliveira

10:30 – 11:00 |	Café

11:00 – 11:30 |	Hipoglicemia no Serviço 
	 de Urgência – causas endócrinas 
	 Maria Miguel Gomes

11:30 – 12:00 |	Hipoglicemia no Serviço 
	 de Urgência – causas metabólicas
	 Joana Tenente

12:00 – 12:30 |	Avaliação

Curso Teórico-Prático: Fluídos e electrólitos
Coordenadores: Amélia Moreira e Marta Grilo 

09:00 – 09:30 |	O que há de novo e controvérsias 
	 em fluidoterapia endovenosa
	 Augusto Ribeiro

09:30 – 10:00 |	Desidratação aguda
	 Amélia Moreira

10:00 – 10:30 |	 Emergências eletrolíticas
	 Carolina Baptista

10:30 – 11:00 |	Café

11:00 – 11:30 |	 Casos clínicos interativos
	 Marta Grilo

11:30 – 12:00 |	 Casos clínicos interativos
	 Maria José Oliveira

12:00 – 12:30 |	Avaliação

PROGRAMA

Curso: Infeciologia
Coordenadora: Margarida Tavares
Parte I - Antibióticos chave 

14:00 – 14:30 |	Penicilinas, Macrólidos,
	 Cefalosporinas, Glicopeptideos, 
	 Carbapenemos
	 Cláudio Nunes

14:30 – 15:00 |	 Fosfomicina, Trimetropim, 
	 Aminoglicosideos, Colistina, 
	 Clindamicina
	 Margarida Tavares 

15:00 – 15:30 |	Daptomicina, Linezolide, 
	 Quinolonas, Tetraciclinas, 
	 Metronidazol
	 Ana Reis e Melo 

15:30 – 16:00 |	Café

Parte II - Principios básicos da antibioterapia 

16:00 – 16:30 |	Os jogadores da resistência 
	 antimicrobiana e mecanismos 
	 de resistência
	 Francisco Almeida

16:30 – 17:00 |	Boas práticas na prescrição 
	 de antibioterapia - stewardship 
	 de antimicrobianos 

17:00 – 17:30 |	Avaliação
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14 de fevereiro (sexta-feira)
FÓRUM

08:00 – 09:00 |	 Comunicações orais 
Cidrais Rodrigues, Almerinda Pereira, Anabela Bandeira

09:00 – 10:30 |	O doente crónico	
Elisa Leão Teles, Maria do Bom Sucesso, Paula Guerra

09:00 – 09:30 | Saúde óssea
Mariana Rodrigues
09:30 – 10:00 | Risco nutricional
Susana Corujeira
10:00 – 10:30 | Comunicação de más notícias
Ana Fernandes, Janine Coelho

10:30 - 11:00 |	 Café

11:00 – 11:45 |	Sessão de abertura 

11:45 – 12:30 |	 Conferência: Saúde da criança migrante
Rita Sá Fernandes 
Apresentador do conferencista: Inês Azevedo

12:30 – 14:00 |	Almoço

14:00 - 14:45 |	 Conferência: Novas vacinas
Fernanda Rodrigues 
Apresentador do conferencista: Margarida Tavares

14:45 – 16:15 | Medicina Desportiva na criança 
e adolescente   
João Sarmento, José Soares, Eurico Gaspar                                                  

14:45 – 15:15 | Desporto e saúde 
Carla Rego
15:15 – 15:45 | Os suplementos nutricionais
Pedro Carvalho
15:45 – 16:15| Desporto adaptado
Joana Teixeira

16:15 – 16:45 |	 Café

16:45 – 17:30 |	Posters em sala
Isabel Pinto Pais, Cláudia Melo, Esmeralda Rodrigues, Helena Pinto

17:30 | Encerramento e Entrega de Prémios

COMISSÃO CIENTÍFICA
Maria João Baptista, Eunice Trindade, Augusto Ribeiro, Henrique Soares, Jorge Moreira, Ruben Rocha, Miguel Campos, 
Inês Azevedo, Irene Carvalho, Cíntia Castro-Correia, Paula Guerra, Teresa Nunes, João Barreira, Esmeralda Rodrigues, Ana Maia, 
Maria do Bom-Sucesso, Helena Pinto, Micaela Guardiano, Raquel Sousa, Margarida Tavares, Iva Brito, Maria do Carmo Santos  

COMISSÃO ORGANIZADORA
Amélia Moreira, Américo Gonçalves, Ana Reis Melo, Cláudia Melo, Daniel Gonçalves, Jacinta Fonseca, Joana Rebelo, 
João Sarmento, Lara Lourenço, Mariana Rodrigues, Rita Santos Silva, Susana Corujeira, Teresa Campos, Tiago Tuna, 
Comissão de Internos de 2024

COMISSÃO DE APRECIAÇÃO DE RESUMOS
Joana Tenente, Catarina Morais e Carla Costa


